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Comire National Pleine Nature
Sainte-Enimle /Gorges du Tarn
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SJISIO

Ine Natur®
Samedi 20 avril 2013

Ouvert aux enfants de 7 a 14 ans
22 € la journee

12 € a la charge de la famille
10 €/enfant a la charge de la FDFR

Cette journée s'adresse aux enfants du Foyer Rural dgés de 7 a
14 ans.

Des équipes de 6 enfants seront constituées (2 grands + 2 moyens +
2 petits).

Chaque équipe sera encadrée par 1 adulte bénévole d'un Foyer Rural.

Les épreuves seront les suivantes :

Jeux de piste dans le village de Sainte-Enimie

Orientation sur le Centre de National EPMM

Biathlon (VTT, tir a la carabine laser)
Les Activités de Pleine Nature seront encadrées par les moniteurs
brevetés d'état du Centre National EPMM.

Le repas froid de midi sera apporté par chaque participant et
sera pris au Centre National EPMM de SAINTE-ENIMIE.



ORGANISATION DE LA JOURNEE

Pour 36 enfants minimum nous constituerons 6 équipes de
6 enfants + 1 adulte bénévole chacune.

Le matin a partir de 9 heures

3 équipes partent d Sainte-Enimie par le chemin qui longe
le Tarn et font le jeu de piste dans la citée médiévale de
Sainte-Enimie

3 équipes participent au Biathlon et Course d'Orientation
sur le Centre EPMM

13 heures

Repas froid tiré du sac et pris dans la salle de restaurant du Centre
National EPMM

14 heures

3 équipes partent a Sainte-Enimie par le chemin qui longe
le Tarn et font le jeu de piste dans la citée médiévale de
Sainte-Enimie

3 équipes participent au Biathlon et Course d'Orientation
sur le Centre EPMM

17 heures
remise des prix et golter offert par le Centre de Plein Air

BULLETIN D'INSCRIPTION

(1 par enfant)
A remettre au Foyer Rural référent de I'enfant
avant le 15 avril 2013.
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Age de l'enfant ... . N°carte IA ..

(si I'enfant ne possede pas de carte celle-ci Iun sera donnee Ie Jjour de Iepreuve)
FOYEr RUPGI d@ ...t et e

Je soussigné, (nom et prénom du responsable de I'enfant)

TEIEPRONE ..ottt et s s

Autorise l'enfant dont les nom et prénom figurent ci-dessus a
participer au « 7° Grand Raid Pleine Nature » organisé le
20 avril 2013 sous I'égide de l'association Culture et Loisirs.

Je verse la somme de 12 € en chéque - espéces -

FQit Q oo 1€ s
Signature

J'accompagnerai mon enfant et participerai a I'encadrement de

la journée (0]V) NON (rayer la mention inutile)




